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Multisystem Inflammatory Syndrome in
Children (MIS-C) is a condition where
multiple organ systems become inflamed
during an illness. The cause of MIS-C is still
unknown; however, it is known that MIS-C is
associated with COVID-19. 
(CDC , 2021)

wHAT IS mis - c?

mis-C Facts 
MIS-C may affect children of all ages, including
infants and young adults.
MIS-C symptoms appear between 2 and 6 weeks
after COVID-19 infection. 
MIS-C is a treatable condition and most children
recover fully from this illness.

In case of emergency dial 911 
For more information, 

please contact your family's primary care provider 
or visit your local health clinic. 

Centers for Disease Control and Prevention. (2021, February 24). For parents: Multisystem inflammatory
syndrome in children (mis-C) associated with covid-19. Centers for Disease Control and Prevention. Retrieved

September 15, 2021, from https://www.cdc.gov/mis/mis-c.html. 

Sick-Samuels, A. (Ed.). (2021, July 8). Mis-C and covid-19: Rare inflammatory syndrome in kids and teens. Johns
Hopkins Medicine. Retrieved September 15, 2021, from https://www.hopkinsmedicine.org/health/conditions-

and-diseases/coronavirus/misc-and-covid19-rare-inflammatory-syndrome-in-kids-and-teens. 



S Í N D R O M E
I N F L A M A T O R I O

M U L T I S I S T E M Á T I C O
( M I S - C )

El síndrome inflamatorio multisistémico en
niños (MIS-C) es una afección en la que
varios sistemas de órganos se inflaman
durante una enfermedad. La causa de MIS-
C aún se desconoce; sin embargo, se sabe
que MIS-C está asociado con COVID-19.
(CDC, 2021

¿Qué es MIS-C?

Información sobre MIS-C
MIS-C puede afectar a niños de todas las edades,
incluidos bebés y adultos jóvenes.
Los síntomas de MIS-C aparecen entre 2 y 6
semanas después de la infección por COVID-19.
MIS-C es una afección tratable y la mayoría de los
niños se recuperan completamente de esta
enfermedad.

En caso de emergencia, llame al 911
Para obtener más información, comuníquese con su médico de cabecera o vaya a una clínica local.
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Trouble breathing 
Persistent pain or pressure in the chest 
New confusion 
Inability to wake or stay awake 
Pale, gray, or blue-colored skin, lips, or nail beds, depending on
skin tone. 

If your child is showing any of these signs, get emergency medical
care immediately:  

When to seek Emergency care

Stomach pain
Bloodshot eyes 
Chest tightness/pain 
Diarrhea 
Rash

Call your family doctor or pediatrician
right away if your child has a fever of
100.4 or higher lasting more than 24
hours, or if your child has a fever and
any of these symptoms:  

Extra tired 
Headache 
Dizziness or light-headedness 
Neck pain 
Vomiting

MIS-C SYMPTOMS
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Dificultad para respirar
Dolor o presión
Confusión nueva
Incapacidad para despertar o permanecer despierto
Piel, labios o lecho ungueal pálidos, grises o azules, según el
tono de la piel.

Si su hijo muestra alguno de estos signos, obtenga atención
médica de emergencia de inmediato:

Cuándo buscar atención de emergencia

Dolor de estómago
Ojos inyectados en sangre
Opresión / dolor en el pecho
Diarrea 
Sarpullido

Llame a su médico de cabecera o
pediatra de inmediato si su hijo tiene
una fiebre de 100,4 o más que dura más
de 24 horas, o si su hijo tiene fiebre y
cualquiera de estos síntomas:

Está más cansado de lo habitual
Dolor de cabeza
Mareos o aturdimiento
Dolor de cuello
Vómitos

Síntomas de MIS-C


